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 Conhecimentos e Capacidades – 70% 

 Áreas de 
competência-
Perfil do aluno 

(ACPA)- 

 Domínios de 
aprendizagem  
Aprendizagens 

Essenciais  P
O

N
D

ER
A

Ç
Ã

O
  Perfil de aprendizagem 

Descritores de desempenho/ Níveis de desempenho Instrumentos 
de avaliação Nível 1/2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

Nunca ou Raramente: Algumas vezes: Quase sempre: Sempre: 

A. Linguagem e 

textos 

B. Informação e 

Comunicação 

C. Raciocínio e 

resolução de 

problemas 

D. Pensamento 

crítico e 

pensamento criativo 

E. Relacionamento 

interpessoal 

F. Desenvolvimento 

pessoal e autonomia 

G. Bem-estar, saúde 

e ambiente 

H. Sensibilidade 

estética e artística 

I. Saber científico e 

 
 
Experimentação 
e Criação 
 
  
Interpretação e 
Comunicação 
  
 Apropriação e 
Reflexão 

Clique 
aqui para 
introduzir 

texto. 

 

concretiza as 
aprendizagens 
essenciais relativo à 
comunicação e à 
concetualização, 
problematização e 
argumentação previstas 
nos diferentes 
domínios. 
 
 

.  
 

Não revela capacidade 
de concretização 
relativas à 
comunicação e à 
concetualização, 
problematização e 
argumentação 
previstas nos 
diferentes domínios. 
 
 

é capaz de concretizar 
com facilidade as 
aprendizagens 
essenciais relativo à 
comunicação e à 
concetualização, 
problematização e 
argumentação 
previstas nos 
diferentes domínios.  

concretiza e apropria-
se criticamente das 
aprendizagens no 
relativo à 
comunicação e à 
concetualização, 
problematização e 
argumentação 
previstas nos 
diferentes domínios. 
 
 
 
 

Fichas 
 
Testes 
 

…. 
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Experimentação e 
Criação 

- Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como 
instrumento musical. 
-  Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecê-las 
como potencial musical.  
- Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequências melódicas, rítmicas ou harmónicas a partir de ideias 
musicais ou não musicais (imagens, textos, situações do quotidiano, etc.).  
- Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas peças musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginário, 
utilizando diferentes fontes sonoras. 

% 

 

Interpretação e 
Comunicação 

- Interpretar rimas, trava-línguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes 
intencionalidades expressivas. Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, canções com características 
musicais e culturais Interpretar rimas, trava-línguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com 
diferentes intencionalidades expressivas. 
- Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, canções com características musicais e culturais 
diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.  
- Tocar, a solo e em grupo, as suas próprias peças musicais ou de outros, utilizando instrumentos musicais, 
convencionais e não convencionais, de altura definida e indefinida.  
- Realizar sequências de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.  
- Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.  
- Apresentar publicamente atividades artísticas em que se articula a música com outras áreas do conhecimento. 
diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas. Tocar, a solo e em grupo, as suas 

% 

 

tecnológico 

J. Consciência e 

domínio do corpo 
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próprias peças musicais ou de outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e não convencionais, de 
altura definida e indefinida. Realizar sequências de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. 
Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas. Apresentar 
publicamente atividades artísticas em que se articula a música com outras áreas do conhecimento. 

Apropriação e Reflexão 

- Comparar características rítmicas, melódicas, harmónicas, dinâmicas, formais tímbricas e de textura em repertório 
de referência, de épocas, estilos e géneros diversificados. 
-  Utilizar vocabulário e simbologias convencionais e não convencionais para descrever e comparar diversos tipos de 
sons e peças musicais de diferentes estilos e géneros.  
- Pesquisar diferentes interpretações escutadas e observadas em espetáculos musicais (concertos, bailados, teatros 
musicais e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradições e épocas, utilizando vocabulário apropriado.  
- Partilhar, com os pares, as músicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de música.  
- Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulário 
apropriado, reconhecendo a música como construção social, património e fator de identidade cultural. 

% 

 

 
 
 
ENSINO BÁSICO – 1º CICLO 

FRACO SUFICIENTE BOM MUITO BOM 

NÍVEL 1/2 
(0 – 49,4 %) 

NÍVEL 3 
(49,5 – 69,4 %) 

NÍVEL 4 
(69,5 – 89,4 %) 

NÍVEL 5 
(89,5 – 100 %) 

Nunca ou raramente atinge os 
conhecimentos/competências 
previstas 

Algumas vezes atinge os 
conhecimentos/competências 
previstas 

Quase sempre atinge os 
conhecimentos/competências 
previstas 

Atinge sempre os 
conhecimentos/competências 
previstas 

 


